Oblastny futbalovy zvaz Bardejov

Mlynska 1, 085 01 Bardejov

Manual organizacie futbalovych stretnuti ObFZ Bardejov v nadvaznosti na
opatrenia suvisiace s COVID-19

(stretnutia bez divakov)

Obsah manualu:

Poziadavky na organizéciu zapasu v ramci Stadionov ObFZ Bardejov
A. Personal na zabezpecenie zapasu
B. PozZiadavky smerom k organizacii zapasov na Stadione / jednotlivé kroky organizaénych procesov

C. Organizatné a hygienické opatrenia

Poziadavky na organizaciu zapasu v ramci Stadionov ObFZ Bardejov

A.  Personal na zabezpecenie zapasu (maximalny pocet oséb) — spolu max. 102

e Hradi (obe muzstva) 36 RealizaCne timy 20
e Delegované osoby SFZ 4

o Delegacia domaci 4 Delegacia hostia 4
e Usporiadatelia 8 Podavadi l6pt 6
e Zdravotnici 2 Hasici 2
o Hlasatel 1 Kameraman 1
e Policia 2 ObFZ 2
e Fotografi 2 Novinari 2
e Rézia Stadiona 3 Organizacia zapasu 3
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B.  Poziadavky smerom k organizacii zapasov na stadione / jednotlivé kroky organiza¢-
nych procesov

1. Prijazd timov do arealu Stadiona

a. Prijazd timov autobusom alebo osobnymi vozidlami tak, aby bol zachovany primerany rozostup hracov,
resp. realizanych timov alebo vyuZitie prekrytia dychacich ciest riSkom. Timovy autobus alebo moto-
rové vozidla musia byt vydezinfikovane pred prichodom hracov. Pre hracov, resp. ¢lenov realizacného
timu domaceho muzstva je idealny individualny prijazd na Stadion viastnym autom.

b. Oddeleny prichod muzstiev, resp. zabezpec€enie dostatoéného ¢asového rozostupu medzi prichodmi
jednotlivych muzstiev.

c. 'V zavislosti od konkrétneho Stadiéna zabezpecit rozdielne cesty do Satni, resp. dostatoény ¢asovy ro-
zostup medzi jednotlivymi muzstvami.

2. Satne (timy a rozhodcovia)

a. V pripade moznosti vyuZit volné Satne, resp. miestnosti na rozdelenie jednotlivych timov (napr. za-
kladna jedenastka - striedajuci hraci, resp. rozhodcovia - delegat).

3. Predzapasova rozcvicka

a. ZabezpeCit Casovy rozostup hracov jednotlivych muzstiev pri prichode na rozcvi¢ku a nasledne aj pri
odchode z nej, aby sa predislo su¢asnému vstupu hraov oboch muzstiev do $atni.

4. Kontrola vystroja / vstup timov na hraciu plochu

a. Kontrola vystroja hracov zo strany rozhodcu, pripadne asistenta rozhodcu bude z priestorovych dévo-
dov vykonana na hracej ploche, az po vstupe obidvoch timov na hraciu plochu.

b. Oddeleny vstup timov na hraciu plochu, bez spolo¢ného stretnutia v Satniach a spolo¢ného vstupu na
hraciu plochu.

5. Vstup timov na hraciu plochu
a. Prvé vstupuje druZstvo hosti, potom rozhodcovia a nasledne druzstvo domécich.
b. Z ddvodu hygienickej bezpecnosti — Ziadne podavanie ruk.

c. Ziadny detsky sprievod hragov na ihrisko, Ziadny maskot, Ziadna timova fotografia (fotografi iba za
branou).
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6. Technicka zona / ihrisko
a. Technické zony ,Cisté”, iba timy (vynimka pre zdravotnikov).
b. Rozdelenie sedenia na lavicke:
o VyuZitie kazdého 2 — 3 sedadla

e Moznost rozsirenia laviCky: na tribune, ak je priamo dostupna hracia plocha alebo doplne-
nym dodatocnych miest (optimalne prekrytych)

« Uprava technickej zony (zvagSenie)
7. Polcasova prestavka

a. Oddeleny vstup muzstiev a rozhodcov do Satni, najprv odchadza druzstvo hosti, nésledne rozhodcovia
a tak druzstvo domacich. Nastup po prestavke rovnako ako pred zapasom.

8. Pozapasové aktivity (press zéna)

a. Press miestnost a mixzona ostavaju zatvorené.

b. Tlacové konferencie prebiehaju iba vo virtualnej podobe.

¢. Minimalizacia pozicii na interview a ich mnozstva v nadvaznosti na hygienické opatrenia.
9. Odjazd timov

a. Odjazd timov (Cas a miesto) oddeleny, podobne ako pri prijazde.



10.

1.

12.
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. Poziadavky smerom k organizacii zapasov na Stadione / hygienické poziadavky

Zastupca organizatora — domaceho klubu intruuje vSetky osoby, ktoré sa podielaju na organizacii zapasu
na $tadidne o zakladnych hygienickych opatreniach (prekrytie hornych dychacich ciest v Satni, dezinfekcia
ruk, hygiena pri kaslani a kychani, dodrZiavanie vzdialenosti).

Zo strany gastnikov je potrebné minimalizovat dizku pobytu v $atni pred a po zapase.

Usporiadatelska, resp. bezpe¢nostna sluzba na vstupoch kontroluje hracov, ¢lenov realizanych timov, Ci-
novnikov klubov, divakov a ostatnych t¢astnikov stretnutia vstupujucich na Stadion, kontroluje prekrytie
hornych dychacich ciest a pyta sa na ich zdravotny stav.

Organizator — domaci klub zabezpeci dezinfekciu ruk pred alebo do vSetkych miestnosti nachadzajucich sa
v priestoroch Stadiona.

Organizator — doméci klub zabezpeci pravidelnu dezinfekciu podlahovych pléch vSetkych miestnosti
v priestoroch Stadidna.

Jedlo a napoje v ramci musia byt pripravené a zabalené obvyklou sluzbou a dovezené na Stadion. Externé
a nezname cateringové spolocnosti nie su akceptované.

VSetky flaSe na obCerstvenie hraov musia byt personalizované (Stitok s menom) a urCené pre konkrétnu
osobu.

Pouzitie spoloCnych priestorov (Satne, sprchy) iba v malych skupinach s dodrzanim 2m odstupov.
Individualne sprchy s odporucané, je mozné zvazit aj sprchovanie doma.

Klubovi zdravotnici pracuju s ruskom, rukavicami a dezinfekciou na ruky a su zodpovedni za hygienu
v Satniach a spoloénych priestoroch svojho druzstva.

Klubovi zdravotnici zodpovedaju za kontrolu a preverenie vysledkov RT -PCR alebo LAMP testu na ochorenie
COVID -19 u hraCov a ¢lenov realizatného timu svojho druzstva. O uvedenej kontrole spracuju zaznam na
tlaive COVID-19 Testovanie ¢lenov realizaénych timov a hraCov (Priloha €. 1), ktory pred stretnutim odo-
vzdaju na sekretariat ObFZ prostrednictvom delegovanych oséb (delegat zvazu, rozhodca) pripadne zaslu
na e-mailovy adresu: sekretar@obfzbardejov.sk .

Zastupca organizatora — hygienicky zastupca — zodpoveda za kontrolu a preverenie vysledkov RT -PCR
alebo LAMP testu na ochorenie COVID -19 u ostatnych u€astnikov stretnutia. O uvedenej kontrole spracuju zdznam
na tlacive Zoznam Uc¢astnikov stretnutia (Priloha €. 3), ktory po skon&eni stretnutia odovzdaju na sekretariat ObFZ
prostrednictvom delegovanych osdb (delegat zvéazu, rozhodca) pripadne zasli na e-mailovu adresu: sekre-
tar@obfzbardejov.sk .

Osoby, ktoré su v kontakte s viacerymi hra¢mi, by mali obzvIast dohliadat na hygienické a prevenéné opat-
renia.
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14. Personalne poziadavky:
a. Osoby zodpovedné za dodrzZiavanie hygienickych opatreni (Hygienicky zastupca)
b. ZvySeny potet zamestnancov zodpovednych za upratovanie a dezinfekciu priestorov
c. Usporiadatel'ska alebo bezpec¢nostna sluzba na vstupoch / akreditacny systém.
15. Priestorové poziadavky
a. Miestnost na izoléciu
16. Materiélne poziadavky
a. Dezinfekcia ruk / stojany, pripadne flase s hygienickym roztokom.
b. Dezinfekcia na podlahy.
c. Jednorazové ruska
d. Personalizované ffase na pitie

17. DOLEZITE: Verejna a medialna pozornost na futbal bude zvy$ena v aktualnej situacii s dérazom na zod-
povedné spravanie smerom k hygiene a izolacii mimo hracej plochy.

18. DOLEZITE: V3etky hygienické a izoladné opatrenia st déleZité pre zabezpecenie toho, aby 22 hratov a 3
rozhodcovia na ihrisku mohli byt aktivni bez rizika nakazy.

19. DODATOCNE ODPORUCANIA:
e Kazda osoba - U¢astnik stretnutia nesie v prvom rade zodpovednost' za svoju bezpec€nost.
e Princip solidarity zaroveri definuje zodpovedné spravanie voci ostatnym ucastnikom stretnutia.

e Zmeny v opatreniach mdzu byt upresnené prostrednictvom Uradnej spravy ObFZ po zmenach vyhlagky UVZ.
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Odporucany proces pri pozitivnom teste osoby

1. Lekar/ zdravotnik klubu.

a.

b.

Informécia zdravotnickym institiciam a koordinacia dalSieho procesu.
Zaslanie anonymnej informacie na sekretariat ObFZ.

Ak je potrebny test pre hraca so symptémami, mal by byt vykonany doma alebo formou drive in
v aute.

OkamZita izolacia dotknutého hréca.

Zorganizovanie kontrolného testu dotknutého hraca.
Organizécia testovania 0séb, ktoré prisli do styku s hracom.
Pozorovanie timu a test klinickych priznakov.

Upozornenie a vysvetlenie situacie timu (Ziadna panika, strategické usmernenie timu, kontrola hy-
gienickych opatreni a pod.)

Zavolat timového lekara /zdravotnik okamZite ak sa objavia priznaky.

Okamzitd domaca izolacia vo forme individuainej karantény, aby neboli ohrozeni ¢lenovia rodiny
a spoluhradi.

Vyhnat sa naméahavej fyzickej ¢innosti v pripade prejavov choroby.

Individualny tréningovy proces doma méze pokracovat aj po pozitivnom teste po konzultécii
s lekarom.

Neinformovat okamZite média v pripade pozitivneho testu, kedZe ciefom je potvrdenie choroby
a presna dokumentécia Sirenia choroby.

Telefonicka konzultacia s hraCom v pripade domécej starostlivosti a izolacie poCas dvojtyzdiovej
karantény (bez symptomov) alebo pocas 3-4 dni po zmiznuti symptémov (v pripade choroby).

Zabezpecit dostatoCne Siroky kader s ohfadom na mozné zdravotné komplikacie.



